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Staw kolanowy

Kościec

M. adductor magnus, Tendo

Femur, Condylus medialis

Lig. meniscofemorale posterius

Lig. collaterale tibiale
M. semimembranosus, Tendo

Lig. popliteum obliquum

Lig. cruciatum posterius

M. popliteus, Aponeurosis
M. popliteus

Caput fibulae

Lig. capitis fibulae posterius

Tibia, Condylus lateralis

Lig. collaterale fibulare

Meniscus lateralis

M. popliteus, Tendo

Femur, Condylus lateralis

Lig. cruciatum anterius

b

Femur

M. adductor magnus, Tendo

M. plantaris

M. gastrocnemius, Caput mediale
M. gastrocnemius, Caput laterale

Lig. popliteum obliquum Lig. collaterale fibulare

Lig. collaterale tibiale
Lig. popliteum arcuatum

M. semimembranosus, Tendo M. biceps femoris, Tendo

M. popliteus

a

Tibia Fibula

Membrana interossea cruris

Ryc. 4.48 a i b Staw kolanowy prawy (articulatio genus); 
z zachowaną torebką stawową ( ryc. 4.48a) i z otwartą jamą stawu 
( ryc. 4.48b); widok od tyłu. [L238]
Na tylnej powierzchni stawu kolanowego widoczne są dalsze więzadła 
zewnętrzne, więzadło podkolanowe skośne (lig. popliteum obliquum), 
przebiegające od kłykcia bocznego kości udowej ku dołowi i przyśrod-
kowo, i więzadło podkolanowe łukowate (lig. popliteum arcuatum), 
które biegnie w przeciwnym kierunku, tworząc mostek ponad m. podko-
lanowym. Więzadło poboczne piszczelowe wplata się w  torebkę stawu 
kolanowego, więzadło poboczne strzałkowe oddziela od torebki ścięgno 
m. podkolanowego (m. popliteus). Po otwarciu jamy stawu ( ryc. 4.48b)
widoczne są więzadła śródstawowe. Więzadło krzyżowe przednie 

(lig. cruciatum anterius) biegnie od przyśrodkowej powierzchni kłykcia 
bocznego kości udowej ku przodowi i dołowi do pola międzykłykciowego 
przedniego (area intercondylaris anterior) na kości piszczelowej. Więzadło 
krzyżowe tylne (lig. cruciatum posterius) zaczyna się na wewnętrznej 
powierzchni kłykcia przyśrodkowego kości udowej i zmierza w kierunku 
pola międzykłykciowego tylnego (area intercondylaris posterior). Więza-
dło łąkotkowo-udowe przednie (lig. meniscofemorale anterius), tu 
niewidoczne, i więzadło łąkotkowo-udowe tylne (lig. meniscofemorale 
posterius) łączą łąkotkę boczną z kłykciem przyśrodkowym, przebiega-
jąc przez i za więzadłem krzyżowym tylnym, i wspomagają czynność tego 
więzadła.
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