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Naczynia i nerwy goleni

Nerw strzałkowy wspólny bywa często uszkodzony na swym prze-
biegu w  pobliżu głowy strzałki (złamania części bliższej strzałki, źle 
założone unieruchomienie [opatrunek gipsowy], ucisk spowodowany 
długotrwałym utrzymywaniem pozycji z  „nogą założoną na  nogę”). 

Uszkodzenia n. strzałkowego wspólnego objawiają się końsko-szpo-
tawym ustawieniem stopy ( str. 391). Jest to najczęściej spotyka-
ne uszkodzenie struktur układu nerwowego obwodowego dotyczące 
kończyn dolnych.

Uwagi kliniczne

A. superior lateralis genus

A. inferior lateralis genus

N. fibularis communis

M. fibularis [peroneus] longus

M. extensor digitorum longus

A. recurrens tibialis anterior

N. fibularis profundus

N. fibularis superficialis

M. fibularis [peroneus] longus

M. extensor digitorum longus

N. fibularis superficialis

M. fibularis [peroneus] brevis

M. extensor digitorum longus

A. fibularis, R. perforans

Rete malleolare laterale

A. malleolaris anterior lateralis

M. fibularis [peroneus] tertius, Tendo

M. extensor digitorum brevis

A. superior medialis 
genus

Rete articulare 
genus

Lig. patellae

A. tibialis anterior

M. tibialis anterior

N. fibularis profundus

M. extensor hallucis longus

Retinaculum musculorum 
extensorum inferius

N. fibularis profundus

A. dorsalis pedis

Nn. digitales dorsales
pedis

Aa. metatarsales
dorsales

Ryc. 4.165 Naczynia i nerwy okolicy 
przedniej goleni (regio cruris anterior); 
kończyna dolna prawa; widok od przodu po 
usunięciu powięzi goleni oraz częściowym 
usunięciu m. prostownika długiego palców 
i m. strzałkowego długiego.
Tętnica piszczelowa przednia wchodzi 
do przedziału prostowników i biegnie pomiędzy 
m. prostownikiem długim palców a m. piszcze-
lowym przednim, jej końcową gałęzią jest zaś 
t. grzbietowa stopy. Przed  przejściem przez 
błonę międzykostną t. piszczelowa przednia 
oddaje niestałą t. wsteczną piszczelową tyl-
ną, natomiast zaraz po przebiciu błony między-
kostnej odchodzi od niej t. wsteczna piszcze-
lowa przednia. Na wysokości kostki przyśrod-
kowej i bocznej t. piszczelowa przednia oddaje 
tt. kostkowe przednie przyśrodkową i bocz-
ną. Tworzą one sieci naczyniowe kostek i mają 
liczne zespolenia, dzięki czemu w  przypadku 
niedrożności naczyń tętniczych goleni może 
rozwinąć się krążenie oboczne.
Nerw strzałkowy wspólny przebiega po-
wierzchownie i  bocznie w  stosunku do  głowy 
strzałki, wchodząc do  przedziału mm. strzał-
kowych, gdzie ulega podziałowi na  nn.  strzał-
kowe powierzchowny i  głęboki. Nerw strzał-
kowy powierzchowny pozostaje w przedziale 
mm. strzałkowych, które unerwia ruchowo. 
W  1/3 dalszej części goleni przebija powięź 
goleni i unerwia czuciowo skórę w okolicy sko-
kowo-goleniowej przedniej. Nerw strzałkowy 
głęboki wnika do  przedziału mm. prostowni-
ków, biegnąc dalej w  towarzystwie t. piszcze-
lowej przedniej. Unerwia on ruchowo wszystkie 
mm. grupy przedniej goleni (prostowniki) oraz 
mm. grzbietu stopy; jego końcowe gałęzie czu-
ciowe zaopatrują skórę w  obrębie pierwszej 
przestrzeni międzypalcowej stopy.
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