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Naczynia i nerwy uda

Ryc. 4.153 Naczynia i nerwy w okolicy przedniej uda (regio 
femoris anterior); kończyna dolna prawa; widok od przodu.
Po usunięciu powięzi szerokiej (fascia lata) można oddzielić od siebie mię-
śnie i wypreparować podpowięziowo położone naczynia i nerwy w ob-
rębie trójkąta udowego. Jest on od góry ograniczony przez więzadło 
pachwinowe, przyśrodkowo przez m. przywodziciel długi i bocznie przez 
m. krawiecki.
Pod więzadłem pachwinowym przebiegają (od strony przyśrodkowej ku 
bokowi): ż. udowa, t. udowa i n. udowy. Do ż. udowej uchodzi ż. od-
piszczelowa. Tętnica udowa oddaje liczne, drobne gałązki do okolicy 

pachwinowej, a 3–6 cm poniżej więzadła pachwinowego silną t. głęboką 
uda. Nerw udowy rozgałęzia się poniżej więzadła pachwinowego, od-
dając liczne, wachlarzowato przebiegające gałęzie zaopatrujące mięśnie 
grupy przedniej uda i m. grzebieniowy. Nerw udowy oddaje również ga-
łęzie skórne zaopatrujące czuciowo okolicę przednią uda. Jedną z gałę-
zi n. udowego, będącą jego przedłużeniem, jest n. udowo-goleniowy. 
Wnika pod m. krawiecki, zdążając do kanału przywodzicieli. Przyśrodko-
wo od kolca biodrowego przedniego górnego do rozstępu mięśni wcho-
dzi n. skórny boczny uda.
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