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Splot ramienny (plexus brachialis)

Naczynia i nerwy
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Ryc.  3.95 Nerwy splotu ramiennego (plexus brachialis); po  stro-
nie prawej; widok od przodu po przecięciu i usunięciu mm. piersiowego 
większego i mniejszego (mm. pectorales major et minor). [L266]
Nerwy części nadobojczykowej splotu ramiennego (pars supraclavi-
cularis plexus brachialis) powstają z  włókien nerwowych gałęzi brzusz-
nych nn. rdzeniowych i  zaopatrują głównie mięśnie obręczy kończy-
ny górnej. Najwyżej położoną gałęzią tej części splotu ramiennego jest 
n. grzbietowy łopatki (n. dorsalis scapulae), który przeszywa m. pochy-
ły środkowy (m. scalenus medius). Nerw ten (patrząc od przodu) można 
zobaczyć jedynie, jeśli głowa jest pochylona ku tyłowi i obrócona w stro-
nę przeciwną –  tak jak na zamieszczonej rycinie. Nieco niżej przebiega 
n. piersiowy długi (n. thoracicus longus), który podobnie jak poprzednio 
wymieniony, przebija m. pochyły środkowy. Szczególną cechą przebiegu 
n. piersiowego długiego jest to, że ciągnie się on poniżej splotu ramienne-
go wzdłuż ściany klatki piersiowej, zdążając do m. zębatego przedniego 
(m. serratus anterior), który zaopatruje ruchowo i czuciowo. N. nadłopat-
kowy (n. suprascapularis) jest najczęściej gałęzią pnia górnego (truncus 
superior) splotu ramiennego. Kieruje się on ku tyłowi, przebiega pod wię-
zadłem poprzecznym łopatki górnym (lig. transversum scapulae superius) 
we wcięciu łopatki i przedostaje się na powierzchnię grzbietową łopatki. 
N. podobojczykowy (n. subclavius) jest najczęściej niewidoczny i trud-
no dostępny w czasie preparowania. Nerw ten zaopatruje m. podobojczy-
kowy, a niekiedy oddaje gałąź łączącą z n. przeponowym (n. phrenicus). 
Nerwy części podobojczykowej splotu ramiennego (pars infraclavicu-
laris plexus brachialis) odchodzą bezpośrednio od pęczków tego splotu. 
Nerwy tej części splotu ramiennego zaopatrują zarówno mięśnie obręczy 
kończyny górnej, jak i mięśnie części wolnej kończyny górnej. 

Od  pęczka tylnego (fasciculus posterior) (C5–T1) odchodzą dwa 
krótkie nn. podłopatkowe (nn. subscapulares) i n. piersiowo-grzbie-
towy (n. thoracodorsalis). Po  odejściu n. pachowego (n. axillaris), 
który przebiega przez otwór czworoboczny [otwór pachowy boczny], 
następną gałęzią jest n. promieniowy (n. radialis), kierujący się przez 
otwór trójboczny [otwór pachowy przyśrodkowy] na  tylną powierzchnię 
ramienia. Nerwami odchodzącymi od  pęczka bocznego (fasciculus 
lateralis) (C5–C7) są kolejno: n. piersiowy boczny (n. pectoralis late-
ralis) zaopatrujący oba mm. piersiowe – większy i mniejszy, a następnie 
n. mięśniowo-skórny (n. musculocutaneus), który układa się bocznie 
i  często przebija m. kruczo-ramienny (m. coracobrachialis). Pozosta-
łe włókna pęczka bocznego tworzą korzeń boczny (radix lateralis) 
n. pośrodkowego (n.  medianus). Korzeń przyśrodkowy (radix me-
dialis) n. pośrodkowego powstaje z włókien pęczka przyśrodkowego 
(fasciculus medialis) (C8–T1). Następnymi gałęziami odchodzącymi 
od pęczka przyśrodkowego są: n. piersiowy przyśrodkowy (n. pecto-
ralis medialis) i  n. łokciowy (n. ulnaris), a  także czuciowe nn. skór-
ne przyśrodkowe ramienia i przedramienia (nn. cutaneus brachii et 
antebrachii medialis). Powyżej obszaru zaopatrywanego przez nerwy 
splotu ramiennego przebiegają nn. międzyżebrowo-ramienne (nn. inter-
costobrachiales) powstające z gałęzi skórnych bocznych nn. międzyże-
browych II i III. 
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