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Mięśnie przedramienia

Mięśnie

M. brachialis

M. brachioradialis

M. extensor carpi radialis longus

Epicondylus lateralis

M. extensor carpi radialis brevis

M. extensor digitorum

M. abductor pollicis longus

M. extensor pollicis brevis

M. extensor carpi radialis longus, Tendo

Septum intermusculare
brachii laterale

M. triceps brachii, Caput mediale

Olecranon

M. anconeus

M. flexor carpi ulnaris

M. extensor carpi ulnaris

M. extensor digiti minimi

Ulna

Retinaculum musculorum
extensorum

M. extensor digitorum, Tendines

M. triceps brachii,
Caput laterale

M. extensor carpi radialis brevis, Tendo

Radius

Ryc. 3.70 Warstwa powierzchowna grupy tylnej mięśni 
przedramienia oraz dolnej części ramienia prawego; widok od tyłu. 
Do powierzchownej warstwy mięśni prostowników przedramienia 
należą: m. prostownik palców, m. prostownik palca małego i m. prostow-
nik nadgarstka łokciowy. Z mięśniem prostownikiem nadgarstka łokcio-

wym graniczy, należący do powierzchownej warstwy zginaczy, m. zgi-
nacz nadgarstka łokciowy.
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