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7Narządy płciowe  odbytnica i kanał odbytowy  topografi a  przekroje

Macica i pochwa

Ryc. 7.75 Macica, uterus, pochwa, vagina, jajniki, ovarium, i ja-
jowody, tuba uterina; przekrój czołowy, widok od tyłu.
Jama macicy (cavitas uteri) stanowi światło trzonu macicy, a jej przedłu-
żeniem jest kanał szyjki macicy (canalis cervicis uteri). Dolna część szyjki 
macicy jest objęta przez pochwę, dlatego nosi nazwę części pochwowej 
(portio vaginalis cervicis); część górna określana jest jako część nadpo-
chwowa (portio supravaginalis cervicis). Pochwa leży podotrzewnowo 
(positio subperitonealis); jest rurowatą strukturą o długości ok. 10 cm, któ-
rej ściany w znacznej mierze stanowi błona mięśniowa. Otaczające szyjkę 
macicy, okrężnie przebiegające ściany pochwy wytwarzają zagłębienie 
zwane sklepieniem pochwy (fornix vaginae), w którym wyróżnia się część 
przednią i  część tylną, ograniczone przez odpowiednie ściany pochwy 
(paries anterior i posterior vaginae). Na obu ścianach pochwy przebiegają 
poprzeczne fałdy określane jako marszczki pochwy (rugae vaginales). 

Widoczny na rycinie przekrój macicy ukazuje budowę jej ścian. Od strony 
światła jest ona wysłana błoną śluzową (tunica mucosa, endometrium), 
pod którą znajduje się gruba błona mięśniowa (tunica muscularis, my-
ometrium) zbudowana z komórek mięśniowych gładkich. Z zewnątrz ma-
cicę pokrywa błona surowicza będąca trzewną blaszką otrzewnej, nazy-
wana omaciczem (perimetrium). 
W zrębie jajników (ovarium) znajdują się liczne pęcherzyki jajnikowe (fol-
liculi ovarici) zawierające komórki jajowe, które to pęcherzyki w kolejnych 
fazach cyklu miesięcznego przekształcą się w ciałka żółte (corpus luteum) 
lub w ciałka białawe (corpus albicans). Komórki pęcherzyków jajnikowych 
i ciałka żółtego wydzielają hormony (estrogeny i gestageny), które wpływa-
ją na cykliczne zmiany dotyczące budowy błony śluzowej macicy. 
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7
Miednica i przestrzeń
zaotrzewnowa

Macica, jajniki i jajowody

Nerki i gruczoł nadnerczowy  drogi odprowadzające mocz 

Ryc. 7.74 Macica, uterus, jajnik, ovarium, jajowód, tuba uterina, 
i ich aparat więzadłowy; widok od tyłu.
Wymiary macicy (uterus [metra]) wynoszą średnio: długość – 8 cm, 
szerokość – 5 cm i grubość – 2–3 cm. Wyróżnia się następujące części 
macicy: trzon (corpus uteri) posiadający zwrócone ku górze dno (fundus 
uteri), ku dołowi trzon przechodzi w szyjkę macicy (cervix uteri) za pośred-
nictwem łączącej te części narządu, stosunkowo wąskiej części zwanej 
cieśnią macicy (isthmus uteri). Do trzonu macicy docierają położone po 
obu stronach jajowody (tuba uterina), które stanowią drogi łączące maci-
cę z jajnikami (ovarium). 
Jajowód (tuba uterina [salpinx]) jest rurowatym narządem o  długości  
10–14 cm, a na jego przebiegu wyróżnia się kilka części:
• lejek jajowodu (infundibulum tubae uterinae) – jego długi wymiar wyno-

si średnio 1–2 cm, w kierunku jamy otrzewnowej otwiera się ujściem 
brzusznym (ostium abdominale tubae uterinae), które otaczają liczne 
strzępki jajowodu (fi mbriae tubae uterinae) ułatwiające komórce jajowej 
w okresie owulacji (jajeczkowania) wniknięcie do jajowodu, 

• bańka jajowodu (ampulla tubae uterinae) – 7–8 cm długości, część 
jajowodu, łukowato przebiegająca w pobliżu jajnika,

• cieśń jajowodu (isthmus tubae uterinae), o długości 3–6 cm, jest naj-
węższą częścią jajowodu,

• część maciczna jajowodu (pars uterina tubae), przebija ścianę macicy 
i otwiera się do jej światła ujściem macicznym (ostium uterinum). 

Jajnik (ovarium) ma owalny kształt, a  jego wymiary wynoszą: 3×1,5×1 
cm. W jajniku wyróżnia się skierowany ku górze koniec jajowodowy (extre-
mitas tubaria) i  zwrócony ku dołowi koniec maciczny (extremitas uteri-
na). Do przedniego brzegu jajnika przyczepia się krezka, dlatego nosi on 
nazwę brzegu krezkowego (margo mesovaricus), natomiast brzeg tylny 
pozostaje wolny (margo liber). 

Macica, jajowód i jajnik leżą wewnątrzotrzewnowo (positio intraperitone-
alis) i posiadają własne więzadła wytworzone przez zdwojenie suro-
wiczych blaszek otrzewnej. Wymienione narządy są dodatkowo zaopa-
trzone w aparat wieszadłowy (więzadła wieszadłowe), które to struktury 
mają istotne znaczenie kliniczne, szczególnie ważne dla ginekologów 
w czasie przeprowadzania zabiegów chirurgicznych. Są to następujące 
więzadła:
• więzadło szerokie macicy (lig. latum uteri) – utworzone przez przebie-

gające czołowo fałdy otrzewnej,
• krezka jajnika (mesovarium) i krezka jajowodu (mesosalpinx) – przymo-

cowujące jajnik i jajowód do więzadła szerokiego macicy,
• więzadło poprzeczne szyjki macicy [więzadło podstawowe] (lig. trans-

versum cervicis [lig. cardinale]) – przebiega od szyjki macicy w kierunku 
ścian bocznych miednicy,

• więzadło odbytniczo-maciczne [nazwa kliniczna: więzadło krzyżowo-
-maciczne] (lig. rectouterinum [lig. sacrouterinum]) – biegnie od szyjki 
macicy ku tyłowi,

• więzadło obłe macicy [nazwa kliniczna: więzadło okrągłe] (lig. teres 
uteri [lig. rotundum]) – przebiega od rogu bocznego macicy, przecho-
dzi przez kanał pachwinowy i dociera do warg sromowych większych 
i spojenia łonowego, 

• więzadło właściwe jajnika (lig. ovarii proprium) łączy jajnik z  rogiem 
bocznym macicy,

• więzadło wieszadłowe jajnika [nazwa kliniczna: więzadło lejkowo-mied-
niczne] (lig. suspensorium ovarii [lig. infundibulopelvicum]) łączy jajnik 
z boczną ścianą miednicy, zawiera t. i ż. jajnikową.
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