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7Narządy płciowe  odbytnica i kanał odbytowy  topografi a  przekroje

Przestrzenie miednicy u mężczyzny

Ryc. 7.68 Przestrzenie miednicy u mężczyzny; widok od tyłu; po 
stronie lewej widoczny jest przekrój czołowy miednicy na wysokości 
stawów biodrowych.
Przekrój czołowy uwidacznia trzy piętra, w których zawarte są narządy 
miednicy u mężczyzny:
• Przestrzeń otrzewnowa miednicy (cavitas peritonealis pelvis), ograni-

czona od góry przez otrzewną ścienną.
• Przestrzeń podotrzewnowa (cavitas subperitonealis pelvis [spatium 

extraperitoneale pelvis]), ograniczona od dołu mm. dźwigaczami od-
bytu (mm. levatores ani) – głównymi strukturami przepony miednicy.

• Okolica kroczowa (regio perinealis), znajdująca się tuż poniżej przepo-
ny miednicy. Znajdują się tu dwie przestrzenie krocza (głęboka i po-
wierzchowna) oraz przednie części obu dołów kulszowo-odbytowych 
(widocznych na rycinie po obu stronach).

Przestrzeń głęboka krocza (saccus profundus perinei [spatium 
profundum perinei]) jest prawie całkowicie wypełniona przez m. po-
przeczny krocza głęboki (m. transversus perinei profundus). Znajdują się 
tu również gruczoły opuszkowo-cewkowe [COWPERA] (glandulae bulbo-
urethrales). Zdążające w kierunku nasady prącia nn. sromowe oddają tu 

nn. grzbietowe prącia (nn. dorsales penis), natomiast tt. i  żż. sromowe 
wewnętrzne wysyłają lub otrzymują tętnice i żyły: opuszki prącia (a. i  v. 
bulbi penis), grzbietowe prącia (a. i v. dorsalis penis) oraz głębokie prącia 
(a. i v. profunda penis). Nerwy jamiste (nn. cavernosi) przebijają mięśnie 
dna miednicy i wnikają do ciał jamistych prącia.
Przestrzeń powierzchowna krocza (compartimentum superfi cia-
le perinei [spatium superfi ciale perinei]) jest ograniczona od góry 
błoną krocza (membrana perinei), która pokrywa dolną powierzchnię m. 
poprzecznego krocza głębokiego, dolne ograniczenie stanowi powięź 
krocza (fascia perinei). Zawartość przestrzeni powierzchownej krocza to:
m. poprzeczny krocza powierzchowny (m. transversus perinei superfi cia-
lis), odnogi prącia (crura penis) otoczone przez włókna mm. kulszowo-
-jamistych (mm. ischiocavernosi), a także opuszka prącia (bulbus penis) 
objęta przez m. opuszkowo-gąbczasty (m. bulbospongiosus). Przebie-
gają tu również powierzchowne gałęzie n.  sromowego: nn. kroczowe
(nn. perineales) i  nn. mosznowe tylne (nn.  scrotales posteriores). Wraz 
z nerwami biegną w kierunku moszny analogiczne, co do nazwy, naczynia 
tętnicze i żylne, które są gałęziami t. i ż. sromowych wewnętrznych. 
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Miednica i przestrzeń
zaotrzewnowa

Okolica kroczowa u mężczyzny

Nerki i gruczoł nadnerczowy  drogi odprowadzające mocz 

 wskazówki dotyczące preparowania

Ryc. 7.67 Naczynia i nerwy okolicy kroczowej u mężczyzny, 
regio perinealis; widok od dołu.
Naczynia i nerwy docierają do okolicy kroczowej, przechodząc przez ka-
nał sromowy [kanał ALCOCKA] (canalis pudendalis), który ograniczają 
blaszki powięzi m. zasłaniacza wewnętrznego. Początkowo wnikają one 
od tyłu i boku do wypełnionej tkanką tłuszczową, podobnej w kształcie 
do piramidy, przestrzeni zwanej dołem kulszowo-odbytowym (fossa 
ischioanalis). Następnie oddają gałęzie do odbytu i kanału odbytowego 

i przechodząc przez obydwie przestrzenie krocza, dochodzą do nasady 
prącia.
Zawartość dołu kulszowo-odbytowego (fossa ischioanalis):
• tętnice i  żyły sromowe wewnętrzne (a. i  v. pudenda interna) oraz n. 

sromowy (n. pudendus) biegnące w  kanale sromowym [ALCOCKA] 
(canalis pudendalis)

• naczynia i nerw odbytnicze dolne (a., v. i n. rectalis inferior) – zaopatru-
jące kanał odbytowy.

 

 

  

 

 

Doły kulszowo-odbytowe ze względu na swoje położenie po obu 
stronach końcowej części odbytnicy, mają duże znaczenie kliniczne. 
Ropnie okołoodbytnicze (abscessus perinealis) mogą tworzyć się 
w wyniku przetoki łączącej dół kulszowo-odbytowy z kanałem odbyt-
niczym, mogą przesuwać się ku przodowi, docierając nawet w okoli-

cę spojenia łonowego. Objawy towarzyszące tak zlokalizowanym rop-
niom są niespecyfi czne i w związku z tym trudne do ocenienia; często 
zasadniczą, zgłaszaną przez pacjentów dolegliwością, jest uczucie 
ucisku w okolicy kroczowej.   
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