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Narządy płciowe  odbytnica i kanał odbytowy  topografi a  przekroje

Naczynia krwionośne jądra i najądrza

Ryc. 7.59 Wewnątrzjądrowa sieć naczyniowa; widok od strony 
bocznej prawej. 

Utrudnienie odpływu przez ż. jądrową lewą, zwykle w miejscu jej 
ujścia do ż. nerkowej lewej na skutek ucisku przez rozrastający się 
guz nerki, może spowodować zastój żylny krwi w  lewym splocie 
wiciowatym i  dające się wyczuć w  lewej połowie moszny jego po-
większenie (żylaki powrózka nasiennego, varicocele). W  przy-

padku stwierdzenia lewostronnych żylaków powrózka nasiennego 
należy w pierwszej kolejności wykluczyć nowotwór nerki lewej. Pozo-
stawienie nieleczonych żylaków powrózka nasiennego może być po-
wodem niepłodności męskiej.

Uwagi kliniczne

Naczynia krwionośne męskich narządów płciowych wewnętrznych

Narząd Naczynia krwionośne

Tętnice Jądro i najądrze T. jądrowa (a. testicularis) – gałąź aorty
brzusznej

Nasieniowód T. nasieniowodu (a. ductus deferentis) – gałąź
T. pępkowej (a. umbilicalis)

Powrózek nasienny (m. dźwigacz jądra) T. m. dźwigacza jądra (a. cremasterica) – gałąź 
T. nabrzusznej dolnej (a. epigastrica inferior)

Dodatkowe gruczoły płciowe T. pęcherzowa dolna (a. vesicalis inferior)
i t. odbytnicza środkowa (a. rectalis media) – gałęzie)
t. biodrowej wewnętrznej (a. iliaca interna)

Żyły Jądro, najądrze, nasieniowód 
i powrózek nasienny

Splot wiciowaty (plexus pampiniformis): splot żylny, 
którego gałęzie łączą się, tworząc ż. jądrową
(v. testicularis), uchodzącą po stronie prawej do
ż. głównej dolnej (v. cava inferior), po stronie lewej do
ż. nerkowej lewej (v. renalis sinistra)

Dodatkowe gruczoły płciowe Sploty żylne pęcherzowy i sterczowy (plexus venosus 
vesicalis et prostaticus) uchodzące do ż. biodrowej 
wewnętrznej (v. iliaca interna)

Ryc. 7.58 Przebieg tętnicy jądrowej i żyły jądrowej, a. i v. 
testicularis; widok od przodu.

A.; V. testicularis

Plexus pampiniformis
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A. ductus deferentis

Cauda
epididymidis

192

7
Miednica i przestrzeń
zaotrzewnowa

Naczynia krwionośne i nerwy prącia

Nerki i gruczoł nadnerczowy  drogi odprowadzające mocz 

Ryc. 7.57 Prącie, penis, przekrój poprzeczny środkowej części 
trzonu prącia; widok od przodu.
Przebieg i położenie naczyń w stosunku do powięzi mają istotne znacze-
nie dla wystąpienia wzwodu prącia. Pobudzenia przewodzone przez 
włókna nerwowe przywspółczulne powodują poszerzenie światła tt. głę-
bokich prącia (aa. profundae penis) i ich gałęzi, w następstwie wypełnienie 
krwią ciał jamistych, w efekcie wzwód. Wypełnione jamki ciał jamistych 
wywierają ucisk na ż. grzbietową głęboką prącia (v. dorsalis profunda pe-
nis), przykrytą silną powięzią prącia (fascia penis), co prowadzi do zaha-
mowania odpływu krwi z  prącia. Wzwód jest dodatkowo wzmacniany 
działaniem kurczących się mm. kulszowo-jamistych (mm. ischiocavernosi) 
unerwionych przez n. sromowy (n. pudendus). 
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Ryc. 7.56 Narządy płciowe zewnętrzne męskie, organa genitalia 
masculina, wraz z zaopatrującymi je naczyniami i nerwami;  widok od 
przodu; powięź prącia została usunięta. 
Prącie jest zaopatrywane przez trzy pary tętnic będące gałęziami t. sro-
mowej wewnętrznej (a. pudenda interna):
• tt. grzbietowe prącia (aa. dorsales penis) – przebiegają podpowięzio-

wo, unaczyniają napletek i żołądź
• tt. głębokie prącia (aa. profundae penis) – biegną wewnątrz ciał jami-

stych, są odpowiedzialne za wypełnienie krwią jamek w tych ciałach
• tt. opuszki prącia (aa. bubli penis) – wnikają do opuszki prącia, zaopa-

trują gruczoły opuszkowo-cewkowe, a ich gałęzie tt. cewki moczowej 
(aa. urethrales) unaczyniają część gąbczastą cewki. 

Krew żylna odpływa z prącia trzema drogami:  
• ż. grzbietowa powierzchowna prącia (v. dorsalis superfi cialis penis)

– parzysta, niekiedy pojedyncza, odprowadza krew ze skóry prącia do 
ż. sromowej zewnętrznej (v. pudenda externa)

• ż. grzbietowa głęboka prącia (v. dorsalis profunda penis) – nieparzysta, 
biegnie podpowięziowo, drenuje ciała jamiste, odprowadzając krew do 
splotu żylnego sterczowego (plexus venosus prostaticus)

• ż. opuszki prącia (v. bulbi penis) – uchodzi do ż. grzbietowej głębokiej 
prącia (v. dorsalis profunda penis).

Prącie unerwiają:
• czuciowo – n. grzbietowy prącia (n. dorsalis penis), gałąź n. sromowe-

go (n. pudendus)
• włókna nerwowe autonomiczne – nn. jamiste prącia (nn. cavernosi pe-

nis), pochodzące ze splotu miednicznego [podbrzusznego dolnego] 
(plexus hypogastricus inferior [plexus pelvicus]), przebijają struktury 
dna miednicy i  przebiegają w  towarzystwie n. grzbietowego prącia. 
Włókna współczulne powodują zwężenie światła tętnic prącia; 
włókna przywspółczulne przewodzą bodźce powodujące rozsze-
rzenie tętnic, a więc wzwód prącia (nn. prostujące, nn. erigentes).

Bodźce prowadzone przez włókna nerwowe przywspółczulne do mię-
śni gładkich, znajdujących się w ścianach naczyń krwionośnych, po-
wodują uwalnianie tlenku azotu (NO). W mięśniach gładkich występuje 
enzym – cyklaza guanozynowa, który jest uaktywniany przez tlenek 
azotu do cyklicznego monofosforanu guanozyny (cGMP), a ten z kolei 

uruchamia ciąg przemian doprowadzających do rozluźnienia mięśni 
gładkich, a co za tym idzie – zwiększenia napływu krwi do ciał jami-
stych prącia i wzwodu. Inhibitory fosfodiesterazy (np. Viagra®) po-
wodują znaczne spowolnienie spadku zawartości cGMP i w związku 
z tym ułatwiają wzwód prącia.    

Uwagi kliniczne

77777

  

ż. grzbietowa głęboka prącia (v. dorsalis profunda penis) – nieparzysta, 
biegnie podpowięziowo, drenuje ciała jamiste, odprowadzając krew do 
splotu żylnego sterczowego (plexus venosus prostaticus)
ż. opuszki prącia (v. bulbi penis) – uchodzi do ż. grzbietowej głębokiej 
prącia (v. dorsalis profunda penis).prącia (v. dorsalis profunda penis).

Ryc. 7.56 Narządy płciowe zewnętrzne męskie, organa genitalia 
wraz z zaopatrującymi je naczyniami i nerwami;  widok od 

przodu; powięź prącia została usunięta. 
Prącie jest zaopatrywane przez trzy pary tętnic będące gałęziami t. sro-
mowej wewnętrznej (a. pudenda interna):mowej wewnętrznej (a. pudenda interna):

• ż. grzbietowa głęboka prącia (v. dorsalis profunda penis) – nieparzysta, 
biegnie podpowięziowo, drenuje ciała jamiste, odprowadzając krew do 
splotu żylnego sterczowego (plexus venosus prostaticus)

• ż. opuszki prącia (v. bulbi penis) – uchodzi do ż. grzbietowej głębokiej 
prącia (v. dorsalis profunda penis).prącia (v. dorsalis profunda penis).
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