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7Narządy płciowe � odbytnica i kanał odbytowy � topografi a � przekroje

Powrózek nasienny

Ryc. 7.55 Osłonki powrózka nasiennego, funiculus spermaticus, 
i jądra, testis; widok od przodu; moszna otwarta.
Jądro i powrózek nasienny otaczają następujące osłonki:
• skóra moszny (cutis)
• błona kurczliwa (tunica dartos) – utkanie podskórne zawierające liczne 

komórki mięśniowe gładkie

• powięź nasienna zewnętrzna (fascia spermatica externa) – przedłuże-
nie powięzi powierzchownej brzucha (fascia abdominalis superfi cialis)

• m. dźwigacz jądra wraz z jego powięzią (m. cremaster cum fascia cre-
masterica)

• powięź nasienna wewnętrzna (fascia spermatica interna) – przedłuże-
nie powięzi poprzecznej (fascia transversalis).

Ryc. 7.54 Powrózek nasienny lewy, funiculus spermaticus; 
przekrój czołowy; widok od przodu, powiększenie 2,5×.
Powrózek nasienny zawiera następujące struktury:
• nasieniowód (ductus deferens) wraz z zaopatrującą go t. nasieniowodu 

(a. ductus deferentis), gałęzią t. pępkowej (a. umbilicalis)
• t. jądrową (a. testicularis), gałęzią aorty brzusznej i otaczający ją splot 

żylny wiciowaty (plexus pampiniformis)
• gałąź płciową (r. genitalis) n. płciowo-udowego (n. genitofemoralis) 

(� ryc. 7.56)

• naczynia chłonne (vasa lymphatica) odprowadzające chłonkę do wę-
złów chłonnych lędźwiowych (nodi lymphoidei lumbales)

• włókna nerwowe autonomiczne, pochodzące ze splotu aorty brzusz-
nej, zdążające do splotu jądrowego (plexus testicularis).

Bocznie i na zewnątrz od powrózka nasiennego przebiegają n. biodrowo-
-pachwinowy (n. ilioinguinalis) oraz t. i ż. mięśnia dźwigacza jądra (a. i v. 
cremasterica) (� ryc. 7.55 i 7.56).
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7
Miednica i przestrzeń
zaotrzewnowa

Dodatkowe męskie gruczoły płciowe

Nerki i gruczoł nadnerczowy � drogi odprowadzające mocz �

Ryc. 7. 52 i 7.53 Gruczoły pęcherzykowe [pęcherzyki nasienne], 
glandulae vesiculosae [vesiculi seminales], gruczoł krokowy 
[stercz], prostata; widok od góry (� ryc. 7.52) i od strony lewej; 
przekrój strzałkowy (� ryc. 7.53).
Do dodatkowych gruczołów płciowych męskich zalicza się:
• Gruczoł krokowy [stercz] (prostata) – nieparzysty gruczoł położony 

w  miednicy mniejszej tuż poniżej pęcherza moczowego. Stercz ma 
wymiary 4×3×2 cm (masa ok. 20 g). Jego górna część tworzy podsta-
wę (basis) przechodzącą ku dołowi w  szczyt stercza (apex). Miąższ 
prostaty dzieli się na płat prawy i lewy (lobus dexter i sinister), oddzie-
lone od siebie stosunkowo płytkim rowkiem, oraz na łączący je płat 
środkowy [węzina stercza] (lobus medius). Część sterczowa cewki 
moczowej męskiej (pars prostatica) przebiega przez stercz, objęta jego 
miąższem; uchodzą do niej    przewodziki gruczołu sterczowego od-
prowadzające jego wydzielinę upłynniającą nasienie.

• Gruczoły pęcherzykowe [pęcherzyki nasienne] (glandulae vesiculo-
sae [vesicula seminales]) – parzyste gruczoły położone na tylnej ścianie 

pęcherza moczowego (� ryc. 7.34). Mają one w przybliżeniu kształt 
owalny i wymiary 5×1×1 cm. Ich przewody wydalające (ductus excrec-
torius) łączą się po każdej stronie z nasieniowodami, tworząc przewo-
dy wytryskowe (ductus ejaculatorius) uchodzące do światła części 
sterczowej cewki moczowej.

• Gruczoły opuszkowo-cewkowe [gruczoły COWPERA] (glandulae 
bulbourethrales) są parzystymi gruczołami położonymi w dnie miednicy 
między strukturami tworzącymi przeponę miedniczną (� ryc. 7.35). 
Gruczoły te swoim kształtem i wielkością odpowiadają wyglądowi zia-
ren soczewicy, ich przewody wyprowadzające uchodzą do części bło-
niastej cewki moczowej.

Wydzielina gruczołów pęcherzykowych i stercza ma za zadanie upłynnie-
nie nasienia. Zawiera również materiał energetyczny dla plemników – fruk-
tozę. Wydzielina gruczołów opuszkowo-cewkowych jest odprowadzana 
do cewki moczowej, tuż przed wytryskiem, aby zwilżyć jej powierzchnię 
i ułatwić wyrzut ejakulatu.
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Prostata

Rak stercza (carcinoma prostatae) jest jednym z najczęściej rozpozna-
wanych nowotworów u mężczyzn. Najczęściej wywodzą się one z ko-
mórek zewnętrznej strefy gruczołu krokowego, której granice można 
określić w badaniach mikroskopowych. Objawy raka stercza pojawiają 
się stosunkowo późno. Gruczoł krokowy ma cienką torebkę otaczającą 
jego miąższ (powięź odbytniczo-sterczowa, fascia rectoprostatica [po-
więź DENONVILLIERA]) i oddzielającą go od odbytnicy (� ryc. 7.115), 
dzięki czemu łatwo ocenić budowę stercza w czasie palpacyjnego ba-
dania per rectum. Z tego powodu badanie przezodbytnicze mężczyzn 

przekraczających 50. rok życia jest obowiązkowe w każdym przypadku.
Łagodny przerost gruczołu krokowego (gruczolak stercza, adeno-
ma prostatae) powstaje w wyniku łagodnego przerostu miąższu ster-
cza, którego masa może powiększyć się nawet powyżej 100 g. Ten 
rodzaj jednostki chorobowej dotyczy nieomal wszystkich mężczyzn 
powyżej 70. roku życia. Ponieważ ten typ rozrostu stercza wywodzi 
się głównie z komórek jego wewnętrznej strefy, dlatego objawy gru-
czolaka prostaty (głównie utrudnienia w oddawaniu moczu) występują 
wcześnie.
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