
50

G
ło

w
a

8
Mięśnie twarzy

M. procerus

M. corrugator supercilii

Lig. palpebrale mediale

M. levator labii superioris 
alaeque nasi

M. nasalis

M. levator labii superioris

M. zygomaticus minor

M. zygomaticus major

M. buccinator

M. masseter

Platysma

Foramen mentale

M. epicranius, M. occipitofrontalis,
Venter frontalis

Galea aponeurotica

M. depressor anguli oris

M. depressor labii inferioris

M. sternocleidomastoideus

Platysma

Fascia cervicalis, Lamina superficialis

M. temporoparietalis

M. orbicularis oculi,
Pars palpebralis

M. orbicularis oculi,
Pars orbitalis

M. levator labii
 superioris alaeque nasi

M. zygomaticus minor

M. levator labii superioris

M. zygomaticus major

M. levator anguli oris

M. orbicularis oris,
Pars marginalis

M. risorius

Platysma

M. depressor septi nasi

M. levator anguli oris

Ductus parotideus

Glandula parotidea

M. depressor supercilii

Corpus adiposum buccae

M. depressor anguli oris

M. depressor labii inferioris

M. orbicularis oris, Pars labialis

M. mentalis

Ryc. 8.75 Mięśnie twarzy (mm. faciei) i mm. żucia [żuciowe] 
(mm. masticatorii); widok od przodu.
Mięśnie mimiczne, jak sama nazwa wskazuje, są odpowiedzialne za mimi-
kę twarzy, jak również za  indywidualny wyraz twarzy człowieka (fizjono-
mia). Mięśnie wokół oczu spełniają ważne funkcje ochronne, mięśnie ob-
szaru ust służą przyjmowaniu pokarmów i artykulacji.
Obustronnie widoczny jest brzusiec czołowy mięśnia potyliczno-czoło-
wego (venter frontalis m. occipitofrontalis), zwanego także m. naczasz-
nym (m. epicranius), części oczodołowa i powiekowa mięśnia okrężnego 
oka (partes orbitalis et palpebralis m. orbicularis oculi), mięśnie: nosowy 
(m. nasalis), obniżający przegrodę nosa (m. depressor septi nasi), dźwi-
gacz wargi górnej i skrzydeł nosa (m. levator labii superioris alaque nasi), 
okrężny ust (orbicularis oris) z częścią wargową (pars labialis) i  częścią 
brzeżną (pars marginalis), policzkowy (m. buccinator), jarzmowy więk-
szy i mniejszy (mm. zygomatici major et minor), śmiechowy (m. risorius), 
dźwigacz wargi górnej (m. levator labii superioris), dźwigacz kąta ust 
(m. levator anguli oris), obniżający kąt ust (m. depressor anguli oris), obni-

żający wargę dolną (m. depressor labii inferioris) i bródkowy (m. mentalis), 
jak również rozciągający się na szyję m. szeroki szyi (m. platysma).
Z  mięśni żucia widoczny jest w  lewej połowie twarzy tylko m. żwacz 
(m. masseter), po  którym przebiega ze  ślinianki przyusznej (glandula 
parotidea) do  przodu przewód ślinianki przyusznej (ductus parotideus) 
(przewód STENONA), który na przednim brzegu mięśnia skręca prawie 
pod kątem prostym, przebijając do m. buccinator.
Pomiędzy m. żwaczem i  m. policzkowym leży ciało tłuszczowe policz-
ka (corpus adiposum buccae), tzw. poduszeczka tłuszczowa BICHATA, 
która bierze udział w  tworzeniu zarysu policzków. Z  wyjątkiem m. po-
liczkowego mięśnie mimiczne nie mają powięzi. Powięzie przebiegające 
na  mięśniach policzkowym i  żwaczu, a  także na  śliniance przyusznej 
(glandula parotidea) zostały usunięte.
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