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Powięź szyjna

Mięśnie szyi

Ryc. 11.10 Ropień w przestrzeni okołogardłowej po stronie lewej; 
widok od przodu. [R242]
Ropień rozprzestrzenił się w obrębie szyi wewnątrz przestrzeni określanej 
anatomicznie jako przestrzeń okołogardłowa (spatium peripharyngeum) 
– oznaczona czarnymi strzałkami.

Podczas zabiegów operacyjnych w obrębie szyi (np. usuwanie zmie-
nionych chorobowo węzłów chłonnych; ang. neck-dissection) blaszki 
powięzi szyjnej oraz ograniczone przez nie przestrzenie łącznotkanko-
we stanowią struktury orientacyjne. Pomiędzy blaszkami powięzi szyj-
nej, wewnątrz przestrzeni międzypowięziowych, mogą rozprzestrze-

niać się wylewy krwawe lub ropnie, które potrafią penetrować i opadać 
w kierunku śródpiersia (tzw. ropień opadowy). Ponieważ gardło jest 
strukturą posiadającą stosunkowo cienkie ściany, drobnoustroje cho-
robotwórcze dość łatwo mogą trafiać do przestrzeni około- lub zagar-
dłowej (ropień okołogardłowy lub zagardłowy) ( ryc. 11.10).

Uwagi kliniczne

Ryc. 11.9 Powięź szyjna (fascia cervicalis); widok od przodu. [L238]
M. szeroki szyi po  obu stronach usunięto. Po  stronie lewej blaszka po-
wierzchowna powięzi szyjnej jest pozostawiona i  widać, jak otacza 
m. mostkowo-obojczykowo-sutkowy (m. sternocleidomastoideus). Po 
stronie prawej m. mostkowo-obojczykowo-sutkowy oraz blaszka po-
wierzchowna powięzi szyjnej są niemal całkowicie usunięte. W  okolicy 
krtani niewielka część blaszki przedtchawiczej powięzi szyjnej jest usunię-

ta, dzięki czemu widoczny jest otoczony przez nią m. mostkowo-gnyko-
wy (m. sternohyoideus), a  także część głębiej przebiegającej powięzi na-
rządowej wspólnej. W  pobliżu tylnego brzegu m. łopatkowo-gnykowego 
(m. omohyoideus) widać pochewkę naczyń szyjnych (vagina carotica), któ-
ra na krótkim odcinku jest otwarta. Widoczna jest również blaszka przed-
kręgowa powięzi szyjnej.
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