
źródło: Sobotta Atlas anatomii człowieka

203

11
Mięśnie szyi

Ryc. 11.2 Mięśnie okolicy szyjnej przedniej i bocznej (regiones 
cervicales anterior et lateralis), warstwa powierzchowna; strona 
lewa, widok od strony bocznej.
Tuż pod skórą rozciąga się, pozbawiony powięzi, cienki i płaski m. szeroki 
szyi (platysma). Przebiega on od żuchwy w kierunku obojczyka, a  jego 
włókna wnikają aż pod skórę klatki piersiowej. Blaszka powierzchowna 
powięzi szyjnej nie pokrywa jej okolicy bocznej i tylnej. Na rycinie widocz-
na jest górna część m. mostkowo-obojczykowo-sutkowego, który jest 

punktem orientacyjnym w trakcie zabiegów operacyjnych. Niżej z tyłu wy-
łania się brzeg m. czworobocznego (m. trapezius). Pomiędzy m. szerokim 
szyi i m. mostkowo-obojczykowo-sutkowym leży dolny biegun ślinianki 
przyusznej (glandula parotidea), wykazujący dość dużą zmienność topo-
graficzną. W głębi widać m. dźwigacz łopatki (m. levator scapulae).
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