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Ryc. 11.16 Jama ustna (cavitas oris), gardło (pharynx) i krtań (la-
rynx); przekrój strzałkowy w płaszczyźnie pośrodkowej.
Stosunki topograficzne gardła z sąsiadującymi strukturami:
• część nosowa gardła kontaktuje się przez nozdrza tylne (choanae) 

z  jamą nosową oraz przez trąbkę słuchową (tuba auditiva) z uchem 
środkowym,

• część ustna gardła stanowi przejście pomiędzy częścią nosową 
a ustną gardła oraz przez cieśń gardzieli (isthmus faucium) łączy się 
z jamą ustną,

• część krtaniowa gardła ku dołowi i  przodowi przechodzi poprzez 
wejście do krtani (aditus laryngis) w krtań (larynx), a ku tyłowi przedłuża 

się w przełyk (oesophagus). W obrębie gardła krzyżują się drogi odde-
chowa z pokarmową.

W  okolicy przejścia jamy nosowej i  jamy ustnej w  gardło znajduje się 
limfatyczny pierścień gardłowy WALDEYERA zbudowany z  migdałków 
wywodzących się z tkanki limfoepitelialnej. Jest on odpowiedzialny m.in. 
za  obronę immunologiczną. Tworzą go: nieparzysty migdałek gardłowy 
(tonsilla pharyngea) i  językowy (tonsilla lingualis), parzyste migdałki trąb-
kowe (tonsillae tubariae) (nieuwidocznione na rycinie) oraz migdałki pod-
niebienne (tonsillae palatinae), jak również utkanie chłonne występujące 
w fałdach trąbkowo-podniebiennych (plicae salpingopharyngeae).

Połknięte ciała obce dostają się często do  dołków nagłośniowych 
(valleculae epiglotticae), znajdujących się między podstawą języka 
a nagłośnią. Przez ucisk wywierany na nagłośnię mogą one spowo-
dować częściowe, a  nawet całkowite zablokowanie drogi oddecho-
wej, a  w  efekcie śmierć przez zadławienie [uduszenie]. Zbyt duże 
kęsy pokarmowe (bolus), zbyt duża objętościowo dawka leku lub ciała 
obce, które potrafią utkwić w  części krtaniowej gardła i  nie zostaną 

usunięte nawet w czasie silnego kaszlu, mogą doprowadzić do od-
ruchowego zatrzymania krążenia i  oddechu (bolus death). Dochodzi 
do  tego w  wyniku pobudzenia zakończeń n. błędnego [X] zaopa-
trującego ściany gardła i  krtani. Małe, ostro zakończone ciała obce 
(np. ości lub kości drobiowe) często zatrzymują się w miąższu migdał-
ków podniebiennych.
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