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Mięśnie twarzy i gardła

Mięśnie szyi
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Pars recta

Pars obliqua

Raphe pterygomandibularis
Lig. stylohyoideum

M. levator veli palatini

M. tensor veli palatini

Proc. pterygoideus, Lamina lateralis

M. cricothyroideus

M. constrictor 
pharyngis inferior

Ryc. 11.14 Mięśnie gardła (mm. pharyngis) i mięśnie twarzy 
(mm. faciei); widok od strony bocznej.
Mięśnie gardła dzielą się na  mm. zwieracze gardła: górny, środkowy 
i  dolny (mm. constrictores pharyngis superior, medius et inferior) oraz 
na mięśnie dźwigacze gardła: m. rylcowo-gardłowy (m. stylopharyngeus), 

m. trąbkowo-gardłowy (m. salpingopharyngeus) i  m. podniebienno-
-gardłowy (m. palatopharyngeus). Na  ryc. widać poszczególne części 
mm. zwieraczy gardła i m. rylcowo-gardłowego.

 T 1e, 5

Raphe
pterygomandibularis

Raphe
pterygomandibularis

Raphe
pharyngis

M. constrictor
pharyngis superior

M. orbicularis oris

Modiolus
M. buccinator

Modiolus
M. buccinator

Ryc. 11.15 Mięśnie twarzy i gardła; widok 
od góry.
Mięśnie otaczające szparę ust: m. okrężny ust 
(m. orbicularis oris), mm. policzkowe (mm. bucci-
natores) tworzą wspólnie z włóknami mięśni prze-
biegających w  ścianach górnego piętra gardła, 
m.in. ze  zwieraczem gardła górnym (m. constric-
tor pharyngis superior), mechanizm mający istotne 
znaczenie zabezpieczające przed  zachłyśnięciem 
w czasie aktu połykania. Przebieg wymienionych 
mięśni przypomina zamknięty okrąg, którego punk-
tami przyczepów początkowych są blaszki boczne 
wyrostków skrzydłowatych (lamina lateralis pro-
cessus pterygoideus), haczyki skrzydłowe (hamulus 
pterygoideus) oraz pasmo łącznotkankowe zwane 
szwem skrzydłowo-żuchwowym (raphe ptery-
gomandibularis), które jest rozpięte między haczy-
kami skrzydłowymi i grzebieniem na trzonie żuchwy. 
Od tyłu krąg ten zamyka szew gardła (raphe pha-
ryngis) biegnący w  tylnej ścianie gardła i przymo-
cowany do guzka gardłowego (tuberculum pha-
ryngeum) znajdującego się na  części podstawnej 
kości potylicznej.
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